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BUCHEN SIE VOR IHRER ANKUNFT
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Kur und Wellnessbehandlungen vor Ihrer
Ankunft buchen ist kostenlos.

Wir stehen gerne zu Ihrer Verfügung, um Ih-
nen individuelle Beratung per Mail oder tele-
fonisch zu geben, damit wir ein Programm 
zusammenstellen können, das Ihren Bedürf-
nissen entspricht.

(+39) 049 8668377

spa@hotelmionipezzato.com

Buchen Sie Ihre Behandlungen
vor der Ankunft, es ist 
kostenlos und einfach!

BUCHEN SIE VOR IHRER ANKUNFT

i
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THERMALWASSER VON ABANO TERME
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ENTDECKEN SIE DIE REGENERATIONSKRAFT UNSERES THERMALWASSERS!

Unser Stärke ist das brom- und jodsalzhaltige Thermalwasser. Aus den Voralpen sinkt es bis auf 
eine Tiefe von 3000 Metern herab und erlangt nach einem Verlauf von 80 Kilometern über 30 Jahre 
hinweg wohltuende Eigenschaften, die weltweit einzigartig sind. Dieses Wasser gelangt in das Eu-
ganeische Gebiet, das es seit über 2000 Jahren behütet. Es wird aus unseren drei Quellen in einer 
Tiefe von über 800 Metern bei einer Temperatur von 80-87 Grad Celsius entnommen.
Vielleicht ist unser Thermalwasser nicht magisch, aber es ist sicherlich phänomenal, weil es wirklich 
regeneriert!

• es ist natürlich rein
• es ist natürlich heiß bei 87° C
• es löst Muskelverspannungen
• es senkt Spannung und wendet Stress ab
• es hilft dem Kreislauf
• es ist ein natürliches entzündungshemmendes Mittel
• es verbessert die Gelenkfunktion
• es stärkt den Körper und entspannt den Geist

Wirkung und Geheimnisse des Thermalwasser 
von Abano Terme: Wasser ist Leben!

Thermalwasser 
ist Gesundheit!

THERMALWASSER VON ABANO TERME
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GEREIFTER THERMAL FANGO
Unser Fango ist 100% natuerlich. Unser Schlamm / Fango reift min-
destens 60 Tage lang im Thermalwasser bei einer Temperatur von ca. 
38 Grad C..

THERMALBEHANDLUNGEN

Thermalwasserbad	 € 20,00
Wohltuendes Thermalwasserbad

Baden im purem Thermalwasser, ungefiltert und unbehandelt
AUSWIRKUNG:
Entkrampfende, schmerzlindernde Wirkung auf die Muskulatur.
Entspannt und lockert und Körper und Geist.

Ozon	 € 7,00
Steigert die wohltuende Wirkung des Thermalbades

Die Ergänzung der balneotherapeutischen Behandlung durch die 
sehr sanfte Ozonhydromassage, vervielfacht die Vorteile dieser Be-
handlung und ermöglicht eine bessere venöse und lymphatische 
Sauerstoffversorgung des Gewebes.
AUSWIRKUNG:
Verbesserung der Durchblutung
Antibakterielle, antivirale und antimykotische Wirkung
Leichte und angenehme Hydromassage

THERMAL BEHANDLUNGEN - BIO-THERMALLEHM

Tradition und Kompetenz sind unsere Stärken. 
Davon zeugen über hundert Jahre Erfahrung 
mit Heilschlamm- und Hydrotherapien, das 
Thermalforschungszentrum Pietro D’Abano und 
das europäische Patent für unseren gereiften 
Fango mit kontrollierter Ursprungsbezeichnung. 
Im Zuge einer modernen Interpretation der 
klassischen Thermalkuren haben wir nun eine 
Reihe von Behandlungen für Sie zusammenge-
stellt, mit denen Sie Ihre Thermalkur ganz neu 
erleben und individuell gestalten können.
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THERMAL BEHANDLUNGEN - BIO-THERMALLEHM

PHYTO-Therapie	 € 3,00
Bereicherung Ihres Thermalbades durch die Kraft von Arzneipflanzen 
der Benediktinischen Tradition.

In Zusammenarbeit mit unseren Phytotherapeuten haben wir die An-
wendung von Arzneipflanzen der Benediktinischen Tradition unter-
sucht und deren Wirkung in Kombination mit unserem Thermalwas-
ser getestet.
Basierend auf den Ergebnissen dieser Forschung empfehlen wir 
eine Reihe von Körperaufgüssen, mit denen Sie Ihr Thermalbad er-
gänzen und bereichern können

Bio-Thermallehm - Gereifter thermal Fango	 € 30,00
Unser Schlamm ist Kraftvoll, natürlich und entzündungshemmend. 
Exklusiv nur in Abano Terme erhältlich

Bestehend aus gereiftem Fango, gewonnen aus dem See „Lago del-
la Costa“ der im Naturpark der Euganeischen Hügel liegt, ist er seit 
Jahrtausenden für seine wohltuende Wirkung bekannt. 
Der Fango wird für ca. 15 Minuten bei einer Temperatur von 37 bis 
42°C direkt auf die Haut aufgetragen.
Die Behandlung endet mit einer tonisierenden Dusche und einem 
Thermalwasserbad.
AUSWIRKUNG:
Starkes natürliches entzündungshemmendes Mittel
Ideal bei Problemen des Stütz- und Bewegungsapparates

Bio-Thermallehm - Gesichtsfango zur Behandlung 
von Nasennebenhöhlenentzündungen.	 € 20,00
Alle positiven Eigenschaften des Fangos zur Bekämpfung von Nasen-
nebenhöhlenerkrankungen.

Warme Fangopackung, besonders geeignet für Menschen mit medi-
kamentenresistenten oder stressbedingten Kopfschmerzen und für 
Menschen mit Nasennebenhöhlenentzündungen und chronischen 
Stirnhöhlenentzündungen, die durch die Verabreichung von Medika-
menten schwer zu heilen sind.

Spezieller Bio-Thermallehm 
zur dermatologischen Anwendung	 € 20,00
Fangopackung für Menschen mit Psoriasis, Neurodermitis, seborrhoi-
scher Dermatitis, schwerer oder leichter Akne.

Seit mehr als zehn Jahren untersucht unsere Dermatologie die Wir-
kung von Thermalfangos auf die Haut. Verschiedene Studien, dar-
unter eine, die wir in Zusammenarbeit mit der Universität Mailand 
durchgeführt haben, bescheinigen die Wirksamkeit des Thermalfan-
gos und des Thermalwassers von Abano bei verschiedenen Haut-
krankheiten.

Bio-Thermallehm • Hände oder Füße	 € 20,00
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DIE PHASEN DER FANGOTHERAPIE

1.	 Obligatorische ärztliche Untersuchung für die Zulassung 
zu den Kuren.

2.	 Scrub: um die Haut auf die thermale Kur vorzubereiten. Die 
Haut wird gründlich gereinigt, damit Mineralien und Wirk-
stoffe besser in den Körper eindringen können.

3.	 Auftragen des Thermalfangos. Der gereifte Fango wird 
für einen Zeitraum von ca. 15 bis 20 Minuten mit einer Tem-
peratur von 38 bis 42°C direkt auf die Haut aufgetragen

4.	 Thermalbad. Nach dem Entfernen des Thermalfangos vom 
Körper mit einer warmen Dusche folgt das Eintauchen in 
das warme Thermalwasser für einen Zeitraum von 8-10 Mi-
nuten bei einer Temperatur von 36-38°C.

5.	 Schweißreaktion. Nach der Fangotherapie findet die 
“Schweißreaktion” statt, die in ihrer Dauer und Intensität je 
nach Person unterschiedlich ist.

6.	 Therapeutische Massage. Am Ende der Schweißreaktion 
regt eine belebende oder reaktive Massage die Durchblu-
tung an und vervollständigt das Protokoll der Fangotherapie.

ÄRZTLICHE UNTERSUCHUNG ZUR ZULASSUNG
ZU DEN KUREN

Eine ärztliche Kontrolle ist notwendig, um die Thermalkuren 
zu verschreiben.

🕘 15 Min. € 32,00
Untersuchung durch den Arzt des Hotels, der die Zulassung 
zur Kur bescheinigt. Dies ist obligatorisch um die Fangothe-
rapie durchzuführen und ist in jedem Behandlungspaket für 
Kuren enthalten.

THERMAL BEHANDLUNGEN - BIO-THERMALLEHM
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INHALATIONSTHERAPIEN

Inhalations-Thermaltherapien werden vom Gesundheitssystem we-
gen ihrer Wirksamkeit bei der Behandlung von Atemwegserkrankun-
gen sowie bei der Verhinderung von Exazerbationen verwendet und 
anerkannt. Zusammenfassend, gibt es vielfältige therapeutische Zie-
le, die durch Inhalationstherapien verfolgt werden können, nämlich:
• 	antiseptische Wirkung
• 	Stimulationswirkung auf den Ziliarkörper
• 	Fluidisierung des Sekrets
• 	Normalisierung der Verschleimung bei der Atemwegseigenschaften
• 	Entzündungshemmende Aktivität
• 	Reduktion der pathogenen Mikrobenkomponente

BEHANDELBARE KRANKHEITEN
Inhalationen und Aerosole mit Thermalwasser sind wirksam gegen:
• 	chronische Bronchitis, obwohl einfach als auch mit einer obstrukti-

ven Komponente (mit Ausnahme von Asthma und Emphysem)
• 	vasomotorische Rhinopathie
• 	chronische Laryngopharyngitis (Kehlkopf- und Rachenentzündung)
• 	chronische Sinusitis oder chronisches Rhinosinusitis-Syndrom
• 	chronische Rhinosinusitis-Bronchial-Syndrome
• 	Tonsilläre und adenoide Hypertrophie (Mandel- und Drüsenvergrö-

ßerung
• 	Röhrenstenose
• 	chronische katarrhalische Mittelohrentzündung
• 	chronische eitrige Mittelohrentzündung
Und darüberhinaus:
• 	befeuchtet die Haut
• 	 lindert Allergien
• 	verbessert den Zustand des Atmungsapparats

INHALATIONSTHERAPIEN

Inhalation und Aerosol	 🕘 10 Min. € 10,00
Die besondere Zusammensetzung des brom- und jodsalzhaltigen 
Thermalwassers wirkt reinigend auf die Schleimhäute der Atemwege 
(Rachen, Kehlkopf, Bronchien und Nebenhöhlen). Ein Behandlungs-
zyklus mit Thermalwasser ermöglicht eine intensive schleimlösende 
und abschwellende Wirkung. Inhalation: die oberen Atemwege wer-
den geöffnet und können ange-feuchtet werden. Das Aerosol: treibt 
einen Mikrotropfen Thermalwasser in die Nasenne-benhöhlen oder 
Bronchien. Um tief eindringen zu können, führt man zu-erst eine In-
halation und dann ein Aerosol durch.

Mikronisierte Nasendusche	 🕘 10 Min. € 10,00
Die Behandlung besteht in der Einleitung eines leichten Mineral-
wasserstroms in die Nasenhöhlen, der bei konstanter Temperatur 
zerstäubt wird. Die mikronisierte Nasendusche ist sehr effektiv bei 
der Prävention und Behandlung von Nebenhöhlenentzündungen, bei 
chronischen Atemwegserkrankungen zum Abschwellen der Schleim-
häute und bei Rauchern zur Reinigung der ersten Atemwege.

THERMAL BEHANDLUNGEN - INHALATIONSTHERAPIEN

100% Thermalwasser - 100% Gesundheit
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PHYTOTHERAPEUTISCHE THERMALBEHANDLUNGEN

PHYTO, Bio-Thermallehm
Kombiniert die Vorteile von Fango mit denen der Arzneipflanzen der 
Euganeischen Hügel zu einer exklusiven, wohltuenden Therapie.

In einer synthetischen und künstlichen Welt zeichnet sich die Natür-
lichkeit unseres Bio-Thermallehms aus, ein innovatives Produkt, das 
das Ergebnis von Geschichte und Tradition ist.
Das Studium der Phytotherapie bewahrt seine Natürlichkeit und 
kombiniert die uralte Kraft des thermalen Bio-Lehms mit den posi-
tiven Eigenschaften von Arzneipflanzen der Benediktinischen Tra-
dition.

Detox-Fango mit Brennesseln 
der Euganeischen Hügel®	 🕘 50 Min. € 37,00
Auftragen von warmem Bio-Lehm mit Brennnesselextrakten zur Ent-
giftung des Körpers

Behandlung, die die drainierenden Eigenschaften des gereiften 
Thermalfangos mit denen der Brennnesseln kombiniert. Die De-
tox-Packung hat entgiftende und reinigende Eigenschaften, worauf 
ein Thermalwasserbad folgt.
Eine ärztliche Untersuchung ist nicht notwendig.
AUSWIRKUNG:
Drainiert, reinigt und entgiftet den Körper mit natürlichen Extrakten.

Tonisierender Fango mit Salbei®	 🕘 50 Min. € 37,00
Auftragen von lauwarmem Bio-Lehm mit Salbeiextrakten zur natür-
lichen Stimulierung des Körpers

Empfohlene Behandlung bei mangelndem Tonus, Schwindel und 
Bluthochdruck. Nach dem Fango folgt ein Thermalwasserbad. Eine 
ärztliche Untersuchung ist nicht notwendig.
AUSWIRKUNG:
Tonisiert und stimuliert den Körper mit natürlichen Extrakten.

Drainierender Fango mit Rosskastanien®	 🕘 50 Min. € 37,00
Auftragen von kaltem Thermalfango mit Rosskastanienpulver auf die 
Beine zur Kreislaufaktivierung.

Behandlung mit kaltem Fango, angereichert mit Rosskastanienex-
trakten den Euganeischen Hügeln. Geeignet bei geschwollenen Bei-
nen, Ödemen, Ekchymose (Blutergüssen) und nächtlichen Krämp-
fen sowie bei rheumatischen Erkrankungen. Nach dem Auftragen 
des Fangos folgt eine kurze tonisierende Dusche.
Eine ärztliche Untersuchung ist nicht notwendig.
AUSWIRKUNG:
Reaktiviert die Durchblutung. - Hilft gegen Schwellungen.
Entlastet die Beine
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PHYTOTHERAPEUTISCHE THERMALBEHANDLUNGEN

Anti-Cellulite Fango mit Algen	 🕘 50 Min. € 37,00
Auftragen von lauwarmem Bio-Lehm mit Algenextrakten zur Toni-
sierung des Körpers

Die Eigenschaften der Meeresalgen werden durch den Thermalfan-
go verstärkt, der den Rückfluss von Mineralsalzen anregt, die den 
Stoffwechsel der Fettzellen unterstützen und aktivieren. Der Be-
handlung folgt eine tonisierende Dusche mit Thermalwasser. Eine 
ärztliche Untersuchung ist nicht notwendig.
AUSWIRKUNG:
Ist hilfreich gegen Wassereinlagerungen, Cellulite und Krampfadern.
Reaktiviert die Durchblutung und den Metabolismus.

Entspannender Fango mit Kamille®	 🕘 50 Min. € 37,00
Auftragen von warmem Bio-Lehm mit Kamillenextrakten um die Ent-
spannung zu fördern

Warm aufgetragener Thermalfango in Form einer Packung mit Ka-
millenpulver, bekannt für seine stimulierende Wirkung auf Schlaf und 
Entspannung. Der Behandlung folgen eine Dusche und ein warmes 
Thermalwasserbad. Eine ärztliche Untersuchung ist nicht notwendig.

THERAPEUTISCHE MASSAGEN
Therapeutische Massage post Fango
Therapeutische Ganzkörpermassage, die die Wirkung des Fangos 
intensiviert.	 🕘 25 Min. € 30,00  -  🕘 55 Min. € 50,00

Ganzkörpermassage um  Durchblutung der Haut zu verbessern, 
Muskelverspannungen zu lösen, die Beweglichkeit der Gliedmaßen 
wiederherzustellen, die Beseitigung von Stoffwechselabfällen zu för-
dern und die Muskeln zu straffen. Die tägliche Wiederholung ist ein 
wesentlicher Bestandteil unserer revitalisierenden Thermalmethode.
AUSWIRKUNG:
Verbessert die Durchblutung. Tonisiert die Muskulatur.
Gibt den Gliedmaßen Beweglichkeit zurück

Physiotherapie	 🕘 25 Min. € 30,00
Übungen zur Wiederherstellung der vollen Funktionalität des eigenen 
Körpers

Therapiesitzung, bestehend aus aktiven und passiven Übungen, die 
einzigartige und sehr spezifische Bewegungsabläufe bietet. Erfolgt 
in der Kabine.
AUSWIRKUNG:
Stellt die Mobilität wieder her.
Bietet unterschiedliche und gezielte Übungen

Scrub mit Salz aus dem Toten Meer	 🕘 25 Min. € 40,00
Natürliches Körperpeeling mit Salz aus dem Toten Meer. Behandlung, 
die ausschließlich mit der Fangotherapie kombiniert wird.

Auftragen eines Salz Ganzkörper-Scrubs zur Bereicherung der de-
mineralisierten Haut. Entfernt abgestorbene Hautschüppchen und 
beugt dem Zustand der Wassereinlagerungen vor. Empfohlen vor 
einem Zyklus von Anwendungen mit Thermalfango, damit sich des-
sen Wirkstoffe besser im Organismus verteilen können.
AUSWIRKUNG:
Bereitet die Haut auf den Thermalfango vor.
Tonisiert, drainiert und entfernt abgestorbene Hautschüppchen.
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THERMAL BEHANDLUNGEN - KURPAUSCHALE

THERMAE BASIC THERMAE COMFORT THERMAE DE LUXE

1 Ärztliche Untersuchung,
3 Schlammpackungen,
3 Bäder mit Ozon,
3 Körpermassage 25 Min.,
1 Salzkörperpeeling.

1 Ärztliche Untersuchung, 
3 Schlammpackungen,
3 Bäder mit Ozon, 
3 Körpermassage 55 Min.,
1 Salzkörperpeeling.

1 Ärztliche Untersuchung,
3 Schlammpackungen,
3 Bäder mit Ozon 		       	
   und Phytotherapie, 
3 Körpermassage 55 Min., 
1 Salzkörperpeeling,
1 Physio in Kabine oder Wasser.

Preis pro Person € 273,00 € 333,00 € 368,00

1 Ärztliche Untersuchung
6 Schlammpackungen,
6 Bäder mit Ozon, 
6 Körpermassage 25 Min., 
1 Salzkörperpeeling. 

GRATIS:
3 Inhalationen

1 Ärztliche Untersuchung
6 Schlammpackungen,
6 Bäder mit Ozon, 
6 Körpermassage 55 Min., 
1 Salzkörperpeeling. 

GRATIS:
3 Inhalationen

1 Ärztliche Untersuchung
6 Schlammpackungen,
6 Bäder mit Ozon 		       	
   und Phytotherapie, 
6 Körpermassage 55 Min., 
1 Salzkörperpeeling,
3 Physio in Kabine oder Wasser.

GRATIS:
3 Inhalationen

Preis pro Person € 474,00 € 594,00 € 699,00

KURPAUSCHALE: 
3 KUREN

KURPAUSCHALE: 
6 KUREN

Es ist möglich Behandlungen “à la carte” ohne Kurpauchale zu buchen.
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THERMAL BEHANDLUNGEN - KURPAUSCHALE

THERMAE BASIC THERMAE COMFORT THERMAE DE LUXE

10 Schlammpackungen,
10 Bäder mit Ozon,
10 Körpermassage 25 Min.,
1 Salzkörperpeeling.

GRATIS:
1 Ärztliche Untersuchung, 
3 Inhalationen

10 Schlammpackungen,
10 Bäder mit Ozon, 
10 Körpermassage 55 Min.,
1 Salzkörperpeeling.

GRATIS:
1 Ärztliche Untersuchung, 
3 Inhalationen

10 Schlammpackungen,
10 Bäder mit Ozon 		       	
     und Phytotherapie, 
10 Körpermassage 55 Min., 
  1 Salzkörperpeeling,
  3 Physio in Kabine oder Wasser.

GRATIS:
1 Ärztliche Untersuchung, 
3 Inhalationen

Preis pro Person € 710,00 € 910,00 € 1.015,00

12 Schlammpackungen,
12 Bäder mit Ozon, 
12 Körpermassage 25 Min. 

GRATIS:
1 Ärztliche Untersuchung, 
3 Inhalationen
1 Salzkörperpeeling. 

12 Schlammpackungen,
12 Bäder mit Ozon, 
12 Körpermassage 55 Min. 

GRATIS:
1 Ärztliche Untersuchung, 
3 Inhalationen
1 Salzkörperpeeling.

12 Schlammpackungen,
12 Bäder mit Ozon 		       	
     und Phytotherapie, 
12 Körpermassage 55 Min., 
  3 Physio in Kabine oder Wasser.

GRATIS:
1 Ärztliche Untersuchung, 
3 Inhalationen
1 Salzkörperpeeling.

Preis pro Person € 804,00 € 1.044,00 € 1.149,00

KURPAUSCHALE: 
10 KUREN

KURPAUSCHALE: 
12 KUREN

Es ist möglich Behandlungen “à la carte” ohne Kurpauchale zu buchen.
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THERMAL BEHANDLUNGEN
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THERMAL BEHANDLUNGEN - DER CENTRO STUDI

AUSGEZEICHNETER UND ZERTIFIZIERTER FANGO
Die Euganea Thermen sind Europas größtes Thermalzentrum. Auf 
internationaler Ebene sind sie bekannt fuer ihre Heil- und Vorsorge-
behandlungen mit Thermalwasser und den Fango mit zertifizierter 
und patentierter Qualität.
Die heilende Wirkung wurde heute in Zusammenarbeit mit Stiftungen, 
Forschungseinrichtungen und Universitäten sowie der wissenschaft-
lichen Arbeit des Zentrums Pietro d’Abano bewiesen, dass eine bio-
logische Substanz im Thermal Fango eine entzündungshemmende 
Wirkung gleich wie ein Medikament hat und ferner keine Nebenwir-
kungen aufweist.
Das geistige Eigentum dieser Entdeckung wird vom Forschungsins-
titut Pietro d’Abano durch zwei Patente gewährleistet: Ein italieni-
sches Patent aus dem Jahr 2009 (Patent Nr.: 0001355006) und 
ein Patent auf europäischer Ebene aus dem Jahr 2013 (Patent 
Nr.: 1571203) welche die Wirkung der Fango-Therapien der euganäi-
schen Thermen anerkennt.

Das Thermalzentrum “Hotel Mioni Pezzato” wird von der Centro
Studi und der Universität von Padova kontrolliert.
Der Reifungsprozess und die Qualität des Fangos werdenkon-
trolliert.
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THERMAL BEHANDLUNGEN - KINESITHERAPIE
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THERMAL BEHANDLUNGEN - KINESITHERAPIE

MASSAGEN UND MOTORISCHE AKTIVITÄTEN

Hydrokinese (Physiotherapie im Wasser)	 🕘 25 Min. € 35,00
Freie Körperübungen, die durch das Eintauchen in Thermalwasser er-
leichtert werden.

Sanfte Erholung der Muskulatur dank Übungen, die in Thermalwas-
ser eingetaucht durchgeführt werden. Sie werden sicher mit der Hilfe 
eines qualifizierten Therapeuten durchgeführt.
AUSWIRKUNG:
Minimale Anstrengung, maximales Ergebnis. 
Sanfte und allmähliche Wiederaufnahme der Muskeltätigkeit.

Watsu	 🕘 25 Min. € 40,00
Natürliche Regenerierung des Körpers im Thermalwasser.

Diese Behandlung nutzt die Leichtigkeit des Körpers im Wasser, um 
die Wirbel zu befreien, die Gelenke zu mobilisieren und die Muskeln 
zu dehnen, wobei die Bewegungen in Harmonie mit dem Atmungs-
vorgang erfolgen.
AUSWIRKUNG:
Hilft der Regenerierung des Körpers und des Geistes.
Anti-Stress Wirkung dank des Thermalwassers

Personal Trainer	 🕘 25 Min. € 35,00
Mit der Unterstützung eines Personal Trainers können Sie Übungen
erlernen. Gymnastik für den Rücken, Yoga, Gymnastik zur Stärkung 
der Muskulatur, usw..
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THERAPEUTISCHE BEHANDLUNGEN - RÜCKEN MASSAGEN

Dank 100 jähriger Erfahrung in der Thermal-Behandlung, ha-
ben wir eine Reihe therapeutischer Massagen entwickelt, die 
speziell zur Lösung und Vermeidung der häufigsten Rücken-
probleme geeignet sind.

Lenden Bereich Massage	 🕘 50 Min. € 65,00
Hilft gegen Schmerzen im Lenden Bereich

Therapeutische Massage, die darauf abzielt, die Muskel zu dehnen 
und eine bessere Durchblutung der Gewebe zu gewährleisten. Emp-
fohlen bei Verspannungen, Steifheit und Schmerzen im unteren Rü-
cken, Wirbelsäule, Gesäß und Beinen (Lumbalsyndrom).
AUSWIRKUNG:
Linderung von chronischen Schmerzzuständen.
Lockerung der Lendenwirbelsteifigkeit.
Förderung der Mobilität und Flexibilität.	

Nackenmassage	 🕘 50 Min. € 65,00
Lockert die Nacken und Zervikal Muskeln.

Diese Massage wirkt tief auf die kontrahierten Muskel ein, erwärmt 
sie und löst ihre. Geeignet bei chronischen Schmerzen im Nacken 
und im oberen Rücken.
AUSWIRKUNG:
Linderung von chronischen Schmerzzuständen.
Lockerung der Nackensteifigkeit.
Bessere Mobilität und Entspanntheit.
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Back school	
Zur gesundheitsfördernden Pflege der Wirbelsäule.

🕘 25 Min. € 38,00  -  🕘 55 Min. € 65,00
Uebungen um die Ruecken Haltung und Muskeln zu trainieren / kor-
rigieren. 
AUSWIRKUNG:
Trainiert gezielt Rücken und Wirbelsäule.
Empfohlen bei Nackenschmerzen, chronischen Rückenschmerzen, 
Lumbalsyndromen.

Rückenmassage	 🕘 50 Min. € 65,00
Macht die Rücken Muskeln flexibler und entspannter

Kombiniert Spezielle Massage für den Nacken und Lendenwirbel-
bereich, um den gesamten Rückenbereich gründlich zu behandeln.
AUSWIRKUNG:
Beugt Mobilitätsbeschwerden vor Lindert Schmerzen im Ruecken

⌛ Auch in Zyklen von 6 Behandlungen erhältlich	 € 360,00
⌛ Auch in Zyklen von 6 Behandlungen erhältlich
     + 6 Back School Sitzungen	 € 500,00

Erweiterte Körperausgleichsmassage	 🕘 50 Min. € 70,00
Kombiniert die verschiedenen Schulen, um den Körper wieder ins 
Gleichgewicht zu bringen

Die Therapie wird ausschließlich vom technischen Leiter der Abtei-
lung durchgeführt, der seine zwanzigjährige Erfahrung in westlichen 
und östlichen Techniken für eine einzigartige, personalisierte und 
effektivste Behandlung in Bezug auf Massagetherapien einbringt.
AUSWIRKUNG:
Sorgt für ein ausgewogenes Körpergleichgewicht.
Der gesamte Rückenbereich wird behandelt.

⌛ Auch in Zyklen von 6 Behandlungen erhältlich	 € 360,00

THERAPEUTISCHE BEHANDLUNGEN - RÜCKEN MASSAGEN



22

THERMAL RITUAL

Selbstanwendungsritual im Biocalidarium
Für Gruppen bestehend aus 2 bis 6 Personen.
Kann über die SPA Tea Rose oder an der Rezeption reserviert 
werden.

Argill’ami®	 da 🕘 15 Min. € 12,00
Selbstanwendung von thermalem Fango

Autonomes Auftragen von natürlichem, mit ätherischem Öl angerei-
chertem Fango für die Atemwege und die Haut.
AUSWIRKUNG:
Hilft der Haut zu atmen.
Schenkt einen einzigartigen spielerischen Moment.
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MASSAGEN

SHORT MASSAGEN

Eine kurze Massage, die sich auf einen bestimmten Bereich des Kör-
pers konzentriert: Nacken und Rücken, Kopf, Beine oder Füße

Back&Neck Massage	 🕘 25 Min. € 38,00
Entspannt Rücken und Nacken und lindert leichte Beschwerden.

Rücken- und Nackenmassage, die auf die Oberflächenpartie der 
Rückenmuskulatur wirkt. Nützlich zur Beseitigung von leichten Ver-
spannungen oder Unannehmlichkeiten aufgrund von falschen Ge-
wohnheiten oder unbequemen Haltungen. 
AUSWIRKUNG:
Entspannt leichte Verspannungen.
Beugt leichten Beschwerden des Nackens und des Rückens vor.
Bei chronischen Schmerzen empfiehlt sich eine rückenspezifische 
therapeutische Massage.

Kopfmassage	 🕘 25 Min. € 38,00
Beruhigt das Nervenzentrum des Körpers, um psychophysisches 
Wohlbefinden und mentale Entspannung zu gewährleisten.

Aus orientalischer Sicht, ist der Kopf der Koordinationspunkt des ge-
samten psychosomatischen Ganzen: Massieren bedeutet, zur Ent-
spannung der Gedanken beim Wiederausgleich von Körper, Geist 
und Seele beizutragen.
AUSWIRKUNG:
Entspannt und hilft, mentale Spannungen abzubauen.
Der Körper wird auf der psychophysischen Ebene wieder ins Gleich-
gewicht gebracht.

Drena+ Massage	 🕘 25 Min. € 38,00
Aktive und energische entschlackende Massage der Beine
AUSWIRKUNG: Festigt und entwässert die Beine

Fußreflexzonenmassage	 🕘 25 Min. € 38,00
Entspannende Akupressur-Massage an bestimmten Stellen des Fu-
ßes

Aus orientalischer Sicht spiegeln sich unsere inneren Organe in der 
Fußsohle wieder. Durch diese Massage ist es möglich, innere Blo-
ckaden und Spannungen wahrzunehmen, die durch die Aktivierung 
von Selbstheilungskräften harmonisiert werden.
AUSWIRKUNG:
Löst Verspannungen.
Stimuliert die inneren Reflexzonen.
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MASSAGEN

KÖRPERMASSAGEN

Therapeutische Massage
Eine Massage, die auf den ganzen Körper wirkt.

Diese Massage wirkt auf die tiefere Ebenen der Muskulatur des Kör-
pers.
AUSWIRKUNG:
Fördert die Durchblutung und den Stoffwechsel

🕘 25 Min. € 38,00  -  🕘 55 Min. € 65,00

Aromatherapie Massage	
Entspannende Massage, die mit dem Duft ätherischer Öle bereichert ist.

🕘 25 Min. € 38,00  -  🕘 50 Min. € 65,00
Mit Aromen bereicherte Massage, die die natürlichen therapeuti-
schen Eigenschaften ätherischer Öle mit der heilenden Kraft der 
Berührung verbindet. Tief entspannende und regenerierende Er-
fahrung, die das Nerven-, Kreislauf- und Lymphsystem beeinflusst.
AUSWIRKUNG:
Fördert das allgemeine Wohlbefinden.
Stärkt den Körper und das Immunsystem.

Entspannungsmassage
Klassische Entspannungsmassage. 

🕘 25 Min. € 38,00  -  🕘 50 Min. € 65,00
Ganzkörpermassage entspannende Massage
AUSWIRKUNG:
Klassische westliche Massage, die Körper und Geist entspannt.

Lymphdrainage 
Die wirksamste Technik um Schwellungen zu lindern.

Gesicht Lymphdrainage: 	 🕘 25 Min. € 38,00
Beine Lymphdrainage:	 🕘 40 Min. € 46,00
Ganzkoerper Lymphdrainage:	 🕘 50 Min. € 65,00
Die vom dänischen Arzt Emil Vodder entwickelte manuelle Methode 
gilt international als die wirksamste gegen verschiedene Schwellun-
gen, die durch ein unzureichendes Drainagesystem des Körpers 
verursacht werden. Das manuelle Pumpen, ausgelöst durch sanften 
und präzisen Druck, begünstigt die Aktivität des Bindegewebes und 
stimuliert außerdem auch das Immunsystem.
AUSWIRKUNG:
Reduziert Schwellungen.
Stimuliert das Immunsystem.
Wirksam gegen Ödeme, lymphatische Stauung, Kopfschmerzen, 
Augenringe.

Gegen Cellulite Massage
	 🕘 25 Min. € 38,00  -  🕘 55 Min. € 65,00
AUSWIRKUNG:
Strafft, entwässert und verbessert das Hautbild.
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MASSAGEN

Cranio-Sacral-Therapie	 🕘 50 Min. € 70,00
Eine Therapie zur Linderung von Kopfbeschwerden

Eine echte Umerziehung der Schädelbewegung, geeignet für die 
Behandlung aller Erkrankungen im Zusammenhang mit Kopf (Mi-
gräne, Kopfschmerzen, geistige und nervöse Probleme), Augen, 
Nase, Hals und Nacken. Bei kontinuierlicher Anwendung in einem 
speziellen Zyklus, hilft sie auch, den Körper zu entgiften sowie das 
Sehvermögen und das Gedächtnis zu verbessern
AUSWIRKUNG:
Verspannungen im Kopf und Nackenbereich.
Verringert Anzeichen von Stress.
Empfohlen bei Kopfbeschwerden (Migräne, Kopfschmerzen), Au-
gen- und Ohrenerkrankungen.

Hot Stone Massage	 🕘 50 Min. € 70,00
Das Positionieren der Lavasteine auf den Chakrapunkten, strahlt 
Schwingungen warmer Energie aus und löst die Spannungen von 
Körper und Geist.

Antike orientalische Technik, die auf Harmonie und Wiederherstel-
lung des psychophysischen Gleichgewichts durch die Kraft der Stei-
ne abzielt. Sie verwendet langsame und umhüllende Bewegungen, 
die lockern und dehnen und die Spannungen von Körper und Geist 
mit einer außergewöhnlichen harmonisierenden und ausgleichen-
den Wirkung lösen.
AUSWIRKUNG:
Unterbricht die tägliche Routine mit einer entspannenden Pause.
Strahlt warme Energie aus und ordnet die Chakren wieder ein.
Stellt das psychophysische Gleichgewicht wieder her.

Regenerierende Massage	 🕘 50 Min. € 70,00
Exklusiv vom „Hotel Mioni Pezzato“

Eine sehr entspannende und regenerierende Massage, die den Be-
wegungen von „Wellen“ folgt.

Savonnage	 🕘 50 Min. € 65,00
Vollständige Behandlung, die den Körper mit Feuchtigkeit versorgt 
und entgiftet.

Einseifen und Abreiben des Körpers mit pflanzlicher Natur Seife und 
einem Leinenhandschuh, gefolgt von einer Massage mit Seifen-
schaum. Es folgt eine drainierende Massage mit Bündeln, die Fluss-
steine enthalten sowie eine Massage mit natürlichem Pflanzenöl.
AUSWIRKUNG:
Komplettes und bereicherndes Ritual für den ganzen Körper.
Spendet Feuchtigkeit, entfernt abgestorbene Hautschüppchen, ent-
schlackt unf Strafft.
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ORIENTALISCHE MASSAGEN

Indonesische Massage	 🕘 50 Min. € 70,00
Massage gegen Verspannungen

Eine Ganzkörpermassage, die sich größtenteils auf den Rücken 
konzentriert und die Wirbelsäulen-, Lenden- und sakralen Struktu-
ren beeinflusst. Die Massage wird von der thailändischen Schule 
mit dehnenden Bewegungen auf die Gelenke, von der chinesischen 
Akupressur Massage bis hin zur ayurvedischen Massage bereichert. 
Es werden Bewegungen zusammengefasst und ausgeführt, die den 
Linien der Energiemeridiane folgen. Es werden „geometrische For-
men“ auf den Rücken übertragen, die den Meridianen folgen
AUSWIRKUNG:
Tiefenentspannende Aktion
Geometrische Bewegungen die auf den Rückenbereich konzentriert 
sind.

Massage mit tibetanischen Glocken	 🕘 50 Min. € 70,00
Kombiniert die entspannenden Schwingungen der Glocken mit denen 
des Geistes, um den Energiefluss zu erhöhen.

Behandlung, die viel manuelle Massage beinhaltet und sich an 
die Wiederherstellung von Ruhe und Positivität richtet. Dank der 
Schwingungen der Glocken wird der Geist klarer und präsenter, der 
Schlaf ausgeglichener, die Energie fließt besser.
AUSWIRKUNG:
Beugt Schlaflosigkeit und Hyperaktivität vor.
Löst Energieblockaden, die auf Routine und Stress zurückzuführen 
sind.
Entspannt den Körper tiefgehend
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ORIENTALISCHE MASSAGEN

Massage mit warmen „Bündeln“ 
und aromatischen Kräutern 	 🕘 50 Min. € 70,00
Setzt entspannende Wirkstoffe für eine erneuerte Körperruhe frei.

Die vom Ayurveda inspirierte ganzheitliche Behandlung hilft die an-
gespannten Muskeln zu entspannen und fördert die Freisetzung von 
Wirkstoffen, die zur Entspannung nützlich sind. Ideal zum Entspan-
nen der Muskulatur und des Geistes. Die Bündel sind mit Kräuter-
mischungen mit entzündungshemmender Wirkung gefüllt.
AUSWIRKUNG:
Beruhigt die Struktur der Muskeln und des Geistes.
Setzt entspannende Wirkstoffe frei.

„Schlaf gut“ Massage	 🕘 50 Min. € 70,00
Den Weg des Tiefenschlafs finden um eine wohlverdiente Erholung 
zu erlangen.

Die Ruhezeiten sind für die Gesundheit unerlässlich und aktivieren 
alle Prozesse der Selbstheilung des Organismus. Die “Schlaf gut“ 
Massage, reich an langsamen, einschläfernden und sich wiederho-
lenden Manövern, kann dabei helfen, sich zu entspannen und sich 
ein wenig von der Routine zu lösen.
AUSWIRKUNG:
Befreit den Geist.
Verbessert die Schlafqualität.
Empfohlen bei Schlaflosigkeit und generell bei Störungen, die die 
Nachtruhe behindern.
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ORIENTALISCHE MASSAGEN

Massage mit Sheabutter	 🕘 50 Min. € 65,00
Regenerierende Massage, die trockene und schuppige Haut mit 
Feuchtigkeit versorgt.

Tief feuchtigkeitsspendende und elastisierende Behandlung.
AUSWIRKUNG:
Versorgt die Haut mit Feuchtigkeit und regeneriert sie.
Weichmachende, regenerierende und Anti-Aging-Funktion

Thai stretching 	 🕘 50 Min. € 70,00
Um den Körper wieder in sein ursprüngliches Gleichgewicht zu bringen

Aus der Interaktion zwischen indischen und chinesischen Traditio-
nen entsteht ein Wechsel von Entspannung und Dehnungen die auf 
dem Tatami ausgefuehrt werden.
Die Ausfuehrung erfolgt bekleidet in bequemer Kleidung.
AUSWIRKUNG:
Entspannt tief die Muskelfasern.
Lässt den Körper zu seinem Gleichgewicht zurückfinden.

Shiatsu Massage	 🕘 50 Min. € 70,00
Japanische Akupressur, die alle Punkte des täglichen Lebens berührt, 
die durch Stress beeinträchtigt werden.

Antike japanische Massagetechnik, die in der Ausübung von aus-
gewogenem Druck auf bestimmte Punkte des Körpers besteht. Der 
Effekt dient dazu, die häufigen Verspannungen und Pathologien zu 
beseitigen, die durch Sitzen und Stress verursacht werden.
AUSWIRKUNG:
Beugt Krämpfen, Schmerzen und Steifigkeit vor.
Tiefe Anti-Stress-Wirkung.
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ORIENTALISCHE MASSAGEN

Ayurveda-Massage	 🕘 50 Min. € 70,00
Stimuliert die Energiepunkte des Körpers, um den vitalen Atem zu er-
höhen.

Massage der orientalischen Tradition, die die Marma gleichermaßen 
stimuliert, Energiepunkte (Wasser, Luft und Feuer), um unser Pra-
na (Atem des Lebens in Sanskrit) zu erhöhen. Das Wort Ayurveda 
stammt aus dem Sanskrit und bedeutet “Wissen vom Leben” (Ayur 
= Leben; Veda = Wissen).
AUSWIRKUNG:
Entspannt und lockert kontrahierte Muskeln
Reduziert die Nervenanspannung
Reguliert das Lymphsystem

Shirodhara	 🕘 25 Min.
Warmes Öl, das über die Stirn fließt, für einen außergewöhnlichen 
Moment des Wohlbefindens.

Nur in Kombination mit einer Ayurveda-Massage möglich.

Langsames und konstantes Gießen eines warmen Ölstrahls auf das 
Chakra des Dritten Auges, das sich in der Mitte der Stirn befindet, 
gefolgt von einer kurzen Kopfmassage (Shiroabyangham).
AUSWIRKUNG:
Entspannt tief.
Erhöht die Aufmerksamkeit der Sinne.
Mildert Verspannungen, Stress, Konzentrationsschwierigkeiten, 
Schlaflosigkeit, Nervosität.

Massage Ayurveda + Shirodhara	 🕘 75 Min. € 90,00
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ACQUA THERAPY

EXKLUSIVE KOSMETIKLINIE DES HOTELS 
MIONI PEZZATO.
Thermales Wohlbefinden für Gesicht und Körper.
Diese Kosmetiklinie enthält als Grundkomponent unser Thermal-
wasser. Das Wasser von Abano Terme, auch wenn es in seiner 
“dermatologischen” Anwendung wenig bekannt ist, ist sehr nützlich 
und vorteilhaft für die Haut. Unsere exklusive Pflegelinie verwendet 
natürliche pflanzliche und thermale Wirkstoffe.

GESICHTSBEHANDLUNGEN

Thermale Anti-Stress 
Gesichtsbehandlung	 🕘 50 Min. € 65,00
Die Gesichtsmukel werden durchgehend entspannt.

Eine sehr nährende Anti-Stress-Behandlung, die mit einem sanften 
Peeling von Gesicht und Rücken beginnt und mit der Anwendung 
einer entspannenden Maske fortgesetzt wird. Die Behandlung wird 
mit einer entspannenden Gesichtsmassage mit einer feuchtigkeits-
spendenden Creme abgeschlossen.
AUSWIRKUNG:
Pflegt das Gesicht tiefgehend.
Mindert die Zeichen die der Lockert die Gesichtsmuskel.

Thermale Anti-aging 
Gesichtsbehandlung	 🕘 50 Min. € 65,00
Gibt reifer Haut Elastizität zurück und weckt ihre natürliche Energie

Diese Behandlung nährt und spendet der Haut tiefgehende Feuch-
tigkeit, weckt ihre natürlichen Heilkräfte, erhöht ihre Festigkeit und 
Elastizität und reduziert das Auftreten von Falten.
AUSWIRKUNG: 
Verleiht der müden, reifen und strapazierten Haut neue Energie.
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GESICHTSBEHANDLUNGEN

Intensive Anti-aging Behandlung 
der Kaiserin	 🕘 50 Min. € 68,00
Tiefes Lifting für reife Haut, das die Vorteile des Thermalwassers mit 
der japanischen Methode Kobido (Kaiserin) vereint.

Von Samurai-Therapeuten für eine japanische Kaiserin entwickelt, 
handelt es sich hierbei um eine sehr umfassende Gesichtsbehand-
lung. Auf eine entspannende „Zen-Phase“ folgen eine Aktivierungs-
phase der Durchblutung sowie eine gegen Verspannungen und lif-
tende Gesichtsmassage.
AUSWIRKUNG:
Stellt die Vitalität der reifen Haut wieder her.
Aktiviert die Durchblutung.
Gewährleistet einen Lifting-Effekt.

Aufhellende Gesichtsbehandlung	 🕘 50 Min. € 65,00
Hellt die Haut auf und verleiht ihnen einen natürlichen Glanz.

Intensive Behandlung mit Gesichts- und Dekolletéreinigung, Peeling, 
dynamischer lymphstimulierender Massage, belebender Gelmaske 
mit aufhellender Mandelsäure sowie aktiver Gesichtsmassage
AUSWIRKUNG:
Bringt matte, verunreinigte und strapazierte Haut zum Strahlen.
Dynamische Reinigung und Stimulation des Gesichts.

Thermale Behandlung 
Lindernd & Beruhigend	 🕘 50 Min. € 65,00
Jadesphären, die ein müdes Gesicht streicheln, um es zu beruhigen 
und zu entspannen.  

Diese Behandlung beinhaltet eine Reinigung von Gesicht und 
Dekolleté, die Anwendung eines enzymatischen Scrubs, eine Ge-
sichtsmassage mit frischen Jadesphären, eine beruhigende Maske 
mit Ringelblume und Kamille sowie eine entspannende Massage mit 
Akupressur (Gesichts-Shiatsu).
AUSWIRKUNG:
Beruhigt und pflegt empfindliche Haut, die einer ständigen passiven 
Überanspruchung ausgesetzt ist, ohne sie zu belasten.

Intensive feuchtigkeitsspendende thermale 
Gesichtsbehandlung	 🕘 50 Min. € 65,00
Extrem feuchtigkeitsspendender Augenblick für das Gesicht, bei dem 
trockene oder sehr trockene Haut mit Feuchtigkeit versorgt wird.

Nach einer Reinigungs- und Hautreaktivierungsmassage wird eine 
sehr feuchtigkeitsspendende Hyaluronsäure-Maske aufgetragen, 
gefolgt von einer entspannenden und straffenden Massage.
AUSWIRKUNG: 
Verleiht trockener oder sehr trockener Haut neue Vitalität.
Reaktiviert die Gesichtshaut.

ÄSTHETIK  |  ACQUA THERAPY
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Detox Gesichtsbehandlung	 🕘 50 Min. € 65,00
Reinigt das Gesicht und verleiht ihm seinen verlorenen Glanz zurück

Die Behandlung beinhaltet eine leichte Reinigung, eine Thermalfan-
gomaske sowie die Anwendung einer Creme mit vielen Pflanzenex-
trakten, die die Haut hell und strahlend macht. Eine anregende und 
entspannende Gesichtsmassage verstärkt das Ganze.
AUSWIRKUNG:
Reinigt die Haut und versorgt sie mit Sauerstoff.
Gibt der Haut ihr Strahlen zurück.

Spezielle Thermale Augenbehandlung	 🕘 25 Min. € 40,00
Ein Genuss für die Augenpartie.

Wirkt auf die gesamte Augenpartie und entspannt müde oder ge-
stresste Augen, verleiht Spannkraft und Elastizität.
AUSWIRKUNG:
Reduziert Schwellungen, dunkle Augenringe und Anzeichen von 
Müdigkeit.
Verfeinert zarte Alterslinien

ÄSTHETIK  |  ACQUA THERAPY
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KÖRPERBEHANDLUNGEN

Aromathisches Koerper Peeling 	 🕘 25 Min. € 40,00
Koeperpeeling

Körperpeeling mit Kräuter- oder Mandelduft. Entspannend und indi-
vidualisierbar.
AUSWIRKUNG:
Doppelter Effekt: entspannt und entfernt abgestorbene Hautschüpp-
chen.
Bereitet die Haut auf nachfolgende Behandlungen vor.

Thermale Anti-cellulite Behandlung	 🕘 50 Min. € 65,00
Drainiert die Haut mit einer Kräuterpackung und strafft sie mit einer 
Holzbürstenmassage

Stimulation des Lymphsystems mit einer Körperpackung auf der 
Base von Thermalwasser, Efeu, Zitrone, Zimt, Kaffee, Rosskasta-
nie und Basilikum. Es folgt eine spezielle Massage mit Holzbürsten, 
eine tonisierende Massage sowie eine Anti-Cellulite-Massage.. 
AUSWIRKUNG:
Stimuliert das Lymphsystem.
Löst angesammelte Giftstoffe auf.
Tonisiert und drainiert.

ÄSTHETIK  |  ACQUA THERAPY
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Thermale Detox-Körperbehandlung	 🕘 25 Min. € 38,00
Nutzt den Ruf der Natur, um den Körper zu entgiften und zu reinigen.

Körpermassage mit Naturbürsten und Seife, die die Haut weich und 
rein machen. Es folgen eine Körpermaske und eine energetisch 
drainierende Massage. 
AUSWIRKUNG: 
Reinigt die Haut des ganzen Körpers, indem Giftstoffe entfernt werden.
Drainiert das Lymphsystem des Körpers

Feuchtigkeitsspendende Thermale 
Körperbehandlung	 🕘 50 Min. € 65,00
Regenerierende thermale Therapie für trockene Haut

Leichtes, reinigendes Thermalpeeling, gefolgt von einer sehr Feuch-
tigkeitsspendende Körperpackung. Die Behandlung endet mit einer 
entspannenden Massage
AUSWIRKUNG: 
Tief regenerierende Wirkung
Intensive Pflege trockener und beanspruchter Haut

Thermale Behandlung gegen 
Verspannungen 	 🕘 50 Min. € 65,00
Sofortige Linderung bei Verspannungen

Exklusive Behandlung, die Kraft des Thermalschlamms mit einer 
Massage kombiniert. Warme Packung aus natürlichem, thermalem 
Bio-Lehm auf dem Rücken. Während der Packung werden die Wa-
den gründlich massiert. Es folgt eine tiefe  Massage von Rücken die 
alle Verspannungen löst.
AUSWIRKUNG: 
Löst Muskelkontrakturen.
Wirkt auf eine tiefe und sofortige Weise auf die Kontrakturen ein.

Thermale Fußbehandlung	 🕘 25 Min. € 38,00
Exklusive Behandlung für gesunde und entspannte Füße.

Nach einem Fußscrub wird eine Massage mit einer feuchtigkeits-
spendenden oder dekontrahierenden Arnikacreme durchgeführt. 
AUSWIRKUNG: 
Verbessert die Durchblutung der Füße und reduziert deren Schwel-
lungen.

Aromatisches sensoriales Ritual	 🕘 50 Min. € 65,00
Ein mit Duftnoten angereicherter Ablauf, für ein komplettes Entspan-
nungserlebnis.

Ein aromatisches Ganzkörper Ritual.
AUSWIRKUNG: 
Einzigartige multisensorische Erfahrung.
Vollständiger und multifunktionaler Ablauf (entspannend, feuchtig-
keitszuführend, tonisierend)
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SALIN DE BIOSEL®

Die Markenidentität von SALIN de BIOSEL basiert auf einer geglieder-
ten Reihe von Originalitätselementen, welche ebenso viele Stärken 
vertreten.

1. Eine starke originale Philosophie (Harmonisierung der chinesischen
	 Arzneimittelkunde mit den Prinzipien westlicher Homöopathie).

2. Ein exklusiver Produktionsvorgang, “Bioséquentielle Formulierun-
gen”, Wurzel - Rinde - Blätter - Blüten der pflanzlichen Welt mit voll-
ständiger Übertragung der pflanzlichen Vitalität auf die Haut.

3. Eine Produktlinie, welche von einer der energetischen Yin oder 
Yang Identität, zum ausbalancieren des Defizits oder des Über-
schusses an Energie, grundlegend für jegliche unästhetische Haut-
erscheinung, gekennzeichnet ist.

4. “Reine” Rohmateriale, deren Ursprung, Herkunft und Hersteller be-
kannt sind (Nachvollziehbarkeit).

5. Klare und komplette Informationen über Aktion und Wirkung der 
Produkte, der Herkunft und der Rolle eines jeden angewandten 
Rohstoffs.

6. Das nicht Vorhandensein in allen SALIN de BIOSEL Produkten fol-
gender Zutaten:

	 • Parabens
	 • Propyle Glycol
	 • Mineralöle
	 • Paraffin
	 • Synthetische Färbungsmittel
	 • Zutaten tierischer Herkunft
	 • An Tieren getestete Zutaten
	 • Genetisch veränderte Organismen (OGM)



37

ÄSTHETIK  |  SALIN DE BIOSEL®

GESICHTSBEHANDLUNGEN

Biosel Soin Bienvenue	 🕘 25 Min. € 40,00
Schnelle feuchtigkeitsspendende Verwöhnung für ein frisches Gesicht.

Eine kurze Pause des Wohlbefindens, in der sich energetische 
Pflanzen mit der Gesichtshaut zur Wiedererlangung einer unglaub-
lichen Leuchtkraft verbinden.
AUSWIRKUNG:
Intensive Feuchtigkeitsversorgung des Gesichts.

Soin Bio Age classique	 🕘 50 Min. € 90,00
Die perfekte Anti-Aging-Behandlung, um die reife Haut vollständig zu 
pflegen und mit Feuchtigkeit zu versorgen.

Zartes reinigendes Peeling gefolgt von einer vollständiger Drainage, 
die die lokale Retention auf Gesicht und Augenpartie beseitigt. Es 
folgt die Anwendung einer wertvollen Hypernährstoffmaske und ei-
ner tonisierenden und straffenden Massage.
AUSWIRKUNG:
Das Gesicht wird natürlich verjüngt.
Nährt und versorgt reife Haut vollständig mit Feuchtigkeit.

Soin Bio Age De Luxe	 🕘 90 Min. € 120,00
Um der Gesichtshaut einen Augenblick des Luxus zu gönnen.

Diese Behandlung eignet sich besonders für reife Haut, die eine in-
tensive Nährstoffzufuhr und Feuchtigkeitsversorgung benötigt: Sie 
beinhaltet eine entspannende Anti-Stress-Massage, eine vollständi-
ge Drainage und eine Doppelmaskenanwendung: die erste ist hy-
pernährend und reich an Vitamin E, die zweite basiert auf wertvollen 
Polyphenolen, die aus Trauben gewonnen werden.
AUSWIRKUNG:
Hat eine kombinierte und tiefe Anti-Falten- und Lifting-Wirkung.
Verjüngt das Gesicht auf natürliche Weise.

Soin Funktion Vital Fibres	 🕘 50 Min. € 90,00
Vitalisiert die Kollagenfasern

Verleiht der Haut ihre Weichheit und Elastizität zurück und sorgt für 
eine deutliche Verjüngung von Gesicht, Augenkontur und Hals.
AUSWIRKUNG:
Wirkt der Hautalterung entgegen.
Gibt der Haut Weichheit und Elastizität zurück
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Soin Anti-rides visage
contour des yeux	 🕘 50 Min. € 90,00
Pflegende Nährstoffzufuhr der Augenpartie für einen jugendlichen Blick. 

Empfohlen für die Haut, die sich im Alterungsprozess befindet. Diese 
Behandlung versorgt besonders die Augenkonturen und revitalisiert 
die Haut dank der Anwendung mit angereicherten Spurenelemen-
ten. Eine exklusive Maske mit Traubenpolyphenolen in Kombination 
mit Mikrodrainage sowie eine Energiemikromassage runden die Be-
handlung ab.
AUSWIRKUNG:
Reduziert Falten, dunkle Augenringe und Anzeichen von Müdigkeit.
Verjüngter und strahlender Blick.

Soin Bio Filler	 🕘 50 Min. € 90,00
Stellt die Elastizität dank Hyaluronsäure wieder her.

Wirksame Behandlung gegen Falten, versorgt die Haut mit Energie 
und verleiht ihr Elastizität, dank der niedermolekularen Hyaluronsäu-
re, die Dichte und Festigkeit zurückgibt.
AUSWIRKUNG:
Verleiht Energie und bringt das Gesicht zum Strahlen.
Verleiht Dichte und Kompaktheit.

Biosel MED lift energetico	 🕘 50 Min. € 90,00
Verleiht müder Haut Energie dank der Yin-Yang-Interaktion

Nach einem doppelten Peeling mit Vitamin C und Bambusrinde wird 
eine Yang-Algen-Energiemaske aufgetragen, gefolgt von einer hy-
pertonisierenden Yin-Energiemaske. Eine Lymphenergie-Drainage 
und eine biodynamische Lifting-Massage runden diese wunderbare 
Behandlung ab. 
AUSWIRKUNG:
Stellt die Gesichtskontur wieder her.
Glättet und definiert die Haut.

ENTGIFTENDE KÖRPERPFLEGE

Detox Drain	 🕘 50 Min. € 90,00
Befreit den Körper von Giftstoffen mit einer energetischen Drainage 
mit fruchtigen Aromen

Behandlung bestehend aus einer ersten drainierenden Energiemas-
sage des Körpers mit Vanilleöl, einer Rückenmassage mit Meeresal-
gen und einem drainierenden Yin-Drainageverband auf Ananas- und 
Zitronenbase. Während der Anwendung wird eine leichte, extrem 
nährende Olivenöl-Gommage auf das gesamte Gesicht aufgetra-
gen.
AUSWIRKUNG:
Entgiftet den Körper tief, indem überschüssige Flüssigkeit abfließt.
Füllt die Energiereserven und verleiht Vitalität.
Pflegt das Gesicht.
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KÖRPERBEHANDLUNGEN

Biosel cellulite Bois	 🕘 50 Min. € 85,00
Nutzt die volle Energie der Kräuter, um den Körper sichtbar zu verän-
dern.

Zimtschalen, kombiniert mit einer tiefen Energiemassage, zur Be-
kämpfung von Cellulite in der Entwicklungsphase
AUSWIRKUNG:
Definiert die Konturen der Silhouette neu.
Bekämpft die faserige Cellulite bereits in der Entwicklungsphase.
Aktiviert die Entfernung von Fettgewebe.

Energetische Straffung des Körpers	 🕘 50 Min. € 85,00
Vollständige Straffung des Körpers

Yin-Behandlung zur Stimulation und Dynamisierung von Kollagen-
fasern und elastischen Fasern zur Straffung des gesamten Körpers. 
Auf die Haut aufgetragene Wasserpflanzen setzen ihre Energien 
frei, um den Energiekreislauf zu dynamisieren. 
AUSWIRKUNG:
Formt jeden Muskel im Körper um.
Stellt die Konturen der Silhouette wieder her.
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KÖRPERBEHANDLUNGEN

Biosel ventre plat	 🕘 50 Min. € 70,00
Erweckt die harmonische Schönheit des Körpers mit einer kontrastie-
renden Energiebehandlung wieder.

Eine langsame und tiefe Yin-Bauchmassage und eine Yang-An-
wendung mit dynamisierenden und drainierenden Pflanzenextrak-
ten schaffen einen Kontrast, der das Gefühl der Bauchschwellung 
schnell reduziert. 
AUSWIRKUNG:
Reduziert die Taille und verfeinert Ihre Linie.
Glättet den Bauch.
Beseitigt Darmanspannungen.

Biosel leichte Füsse und Beine	 🕘 50 Min. € 75,00
Verleiht Beinen, Knöcheln und Füßen ihre Leichtigkeit zurück.

Diese Behandlung verbessert den lymphatischen Rückfluss und lin-
dert schwere Beine, geschwollene Füße und Knöchel. Eine sanfte 
Massage durch Akupressur auf die Fußsohlen löst Verspannungen. 
Eine drainierende Modellierung der Beine und ein Crio-Yin-Pflan-
zenverband beseitigen Müdigkeit und ersetzen sie durch sofortige 
Leichtigkeit.
AUSWIRKUNG:
Stellt die Konturen der Beine wieder her.
Lässt die natürliche Weichheit der Haut wieder entdecken.
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Biosel Ganzkörper Ritual	 🕘 90 Min. € 120,00
Vollständiges Ritual für die Pflege des Körpers.

1)	 „Fleur De Sel“ Körper-Scrub mit Salz aus dem Toten Meer ge-
mischt mit einem hyper-nährstoffreichen Balsam, um der Haut 
eine perfekt gereinigte Hornschicht zu verleihen. Die Haut wird  
regeneriert und fühlt sich seidig an. 

2)	 Drainage- und Energiemassage mit Yangöl, reich an Zimt und  
vitalisierenden Pflanzen.

3)	 Sanfte Gesichtsreinigung mit selen- und siliziumreicher Bam-
busrinde. 

4)	 Yin-Yang Gesichtsmassage mit regenerierender Milch reich 
an Apfel und Zitrone und zur Vervollständigung eine Akupres-
sur-Massage mit beruhigendem Öl, angereichert mit Zitronen-
rinde.

AUSWIRKUNG:
Regeneriert die Haut vollständig.
Setzt den Körper verschiedenen positiven Wirkungen aus: reinigt, 
regeneriert und bereichert.
Tief entspannend.

HÄNDEBEHANDLUNG

Biosel Soin Handpflege	 🕘 30 Min. € 40,00
Bietet den Händen ihren Anteil an der Schönheit.

Repariert die Mikroveränderungen der Hautoberfläche der Hände 
und erneuert sie mit einem zarten Pflanzenpeeling. Eine Maske aus 
Traubenpolyphenolen sowie eine Massage mit einer aufhellenden 
Kräutercreme helfen, sie zu verjüngen.
AUSWIRKUNG:
Macht die Hände weich und schützt sie.
Bleicht Flecken.
.
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ÄSTHETIK GESICHTSBEHANDLUNGEN

Gesichtsreinigung	 🕘 50 Min. € 55,00
Die klassischste Art sich der Pflege des Gesichts anzunehmen

Grundbehandlung zur Aufrechterhaltung der korrekten Hautfunktion 
und zur Vorbereitung der Haut auf ästhetische und/oder medizini-
sche Eingriffe. Grundreinigung der Gesichtshaut.
AUSWIRKUNG:
Bereitet die Haut auf die nachfolgenden Behandlungen vor.
Entfernt anti-ästhetische Zeichen.

Akupressur-Massage / Presso-Therapie	🕘 25 Min. € 30,00
Kompression und Dekompression des Körpers, die ein Gefühl der 
Leichtigkeit vermitteln.

Mechanische Drainagetechnik, die eine Massage durch Kompressi-
on und Dekompression erzeugt. Die spezielle luftgefüllte Umhüllung 
des Körpers, übt unterschiedlichen Druck aus.
AUSWIRKUNG:
Lockert schwere untere Gliedmaßen.
Aktiviert die Durchblutung.
Entfernt Giftstoffe.

Pressotherapie Pauschale (5 Mal)
5 x 🕘 25 Min. € 130,00

Drainierende und Straffende Bandagen 
mit Akupressurmassage

🕘 25 Min. € 50,00
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ÄSTHETIK FÜR HÄNDE/FÜSSE

Maniküre
Die klassischste Behandlung für Hände und Füße.

Der beste Service für Hände und Nägel, einschließlich Entfernung 
der Nagelhaut, Exfoliationsbehandlung und Feuchtigkeitsmassage. 
AUSWIRKUNG:
Bereitet die Hände auf die nachfolgenden Behandlungen vor.
Entfernt Imperfektionen und pflegt die Hände.

Maniküre	 🕘 25 Min. € 35,00
Maniküre + Nagellack	 🕘 35 Min. € 40,00

Komplette Pediküre	 🕘 50 Min. € 50,00
Ästhetische Fußbehandlung

Klassische Pediküre mit Regulierung und Feilen der Nägel sowie 
Glätten von oberflächlichen Hornhautverhärtungen. Auch mit Nagel-
lackapplikation erhältlich. Wir führen keine medizinische Pediküre 
durch (nur für Fußpfleger); Wir führen eine ästhetische Fußpflege 
durch, gemäß den geltenden Gesetzen.

ENTHAARUNG

Ganzkörper Enthaarung 	 € 45,00
Enthaarung der Unterschenkel	 € 20,00
Enthaarung der Unterschenkel und Bikinizone	 € 30,00
Enthaarung der Oberlippe	 € 10,00
Enthaarung der Augenbrauen	 € 10,00
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ÄSTHETISCHE MEDIZIN

Frau Dr. Cristina Zambelli Franz, unsere spezialisierte Haut-
fachärztin / Dermatolgin, steht Ihnen zur Verfügung, um zu 
verstehen, welche Wellnessbehandlungen für Sie und Ihren 
Hauttyp am besten geeignet sind. Sie führt auch spezialisierte 
fachärztliche Untersuchungen und eistungen von ästhetischer 
Medizin durch.

UNTERSUCHUNGEN UND LEISTUNGEN
Fachärztliche Hautuntersuchung	 € 70,00

Erstellung eines Krankheitsbilds und Verschreibung einer angemes-
senen Therapie für jedes Hautproblem.

Haaruntersuchung	 € 70,00
Diagnose und Therapieberatung bei Haar- und Kopfhauterkrankun-
gen.

Muttermal-Abbildung	 € 100,00
Durch Einsatz eines HEINDE iC1-Gerätes, einem tragbaren Video-
dermatoskop, wird ein Mapping durchgeführt, d.h. es werden der-
matoskopische Fotos der Muttermalen aufgenommen, die auch per 
E-Mail oder über Whatsapp an die Patienten weitergeleitet werden  
können.

Kryotherapie mit flüssigem Stickstoff	 € 50,00 / 100,00
Einfrierung und nachfolgende Entfernung gutartiger Hautneubildun-
gen (seborrhoischer Keratosen, Lentigines solares oder Altersflecken, 
vulgäre Warzen oder Stachelwarzen, usw.) durch Anwendung von 
flüssigem Stickstoff (-196° C) mit einer speziellen Kryochirurgiegerät.

Beseitigung von Hautanhängseln	 € 60,00 / 120,00
Entfernung durch Thermokauter von unästhetischen weichen Fibro-
men von Hals, Achselhöhlen und Leiste.
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DERMATOLOGE MEDIZIN

Gesichts-, Hals- und Dekolleté-Peeling	 € 120,00
Peeling-Behandlung angezeigt für Akne-, asphyktische und sonnen-
beschädigte Häute, in den Herbst- und Wintermonaten durchgeführt 
zu werden.

Hyaluronsäure-Filler	 € 350,00
Tiefe Reduzierung von Gesichtsfalten und Erhöhung der Lippen-
straffheit.

Biolifting mit Hyaluronsäure	 € 250,00
Lifting-Wirkung der Hyaluronsäure mit Korrektur kleiner Falten.

Biostimulation von Gesicht, Hals oder Dekolleté	 € 200,00
Erhöhte Haut-Feuchtigkeitszuführung und -Straffheit mit intraderma-
ler oberflächlicher Hyaluronsäure- Injektionen.

Biostimulation der Kopfhaut	 € 200,00
Behandlung des chronischen weiblichen Defluviums und Anti-Aging-
Kopfhautbehandlung durch intradermale Injektionen aus der Grund-
lage von Polynukleotiden, Hyaluronsäure, Vitaminen, Mineralsalzen 
und Aminosäuren.

Ärztliche Kontrolle	 € 20,00
Kurzer ärztlicher Beratungsbesuch.

Ärztliche Behandlung	 € 15,00
Ambulante Behandlung von kleinen Schnittwunden, Schürfwunden 
und Geschwüren.
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VERSCHIEDENES UND INFO

VERSCHIEDENES
Bademantelwechsel	 € 2,00
Badetuchwechsel	 € 1,00
SPA Tasche	 € 28,00

WIR STEHEN IHNEN JEDERZEIT ZUR VERFÜGUNG

SPA TEA ROSE
Die Spa « TEA ROSE » ist jeden Tag von 5.00 bis 
19.00 Uhr geöffnet. Es wird empfohlen, die Stunden 
Ihrer Behandlungen oder kosmetischen Pflegen vor 
Ihrer Ankunft kostenlos zu buchen.
Bitte senden Sie uns eine E-Mail an:
spa@hotelmionipezzato.com
oder rufen Sie uns an unter Tel. (+39) 049.8668377.
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WIE AM BESTEN DAS ERLEBNIS IN DER SPA GENIESSEN

Eine Behandlung auswählen
Auf diesem Preisverzeichnis sind alle therapeutischen und 
verwöhnenden Behandlungen des Hotel Mioni Pezzato aufge-
listet. Das Spa-Personal, gemeinsam mit unserem ärztlichen 
Team wird Ihnen gerne helfen, die passende Behandlung aus-
zuwählen, die genau auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt ist. Die 
Behandlungen können in der Spa von 08:30 bis 17:00 (emp-
fohlen) oder an der Rezeption reserviert werden.

Ihre Ankunftszeit
Wir empfehlen Ihnen, mindestens 5/10 Minuten vor Ihrem 
Termin, zu kommen. Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass 
eine Verspätung zulasten Ihrer ausgewählten Behandlungs-
zeit geht, weil wir uns nach einem entsprechenden Zeitplan für 
alle Behandlungen richten müssen.

Terminänderungen
Wir bitten Sie, die reservierten Behandlungen spätestens bis 
17:00 Uhr des vorhergehenden Tages d.h. vor dem Termin, 
zu stornieren. Bei Absagen, die später erfolgen, müssen wir 
Ihnen den vollen Betrag der Behandlung berechnen.

Ihre Kleidung
Wir empfehlen Ihnen, für den Großteil unserer Behandlungen, 
im Bademantel in den Spa-Bereich, zu kommen (mit oder 
ohne Badeanzug). Für alle Körperbehandlungen stellen wir 
Ihnen Einweg-Unterwäsche zur Verfügung. Nur das Shiatsu 
Stretching Programm wird mit Turnbekleidung durchgeführt.

Ihr Komfort
Absolute Ruhe begünstigt die Entspannung. Damit die ande-
ren Gäste während des Aufenthaltes im Spa-Bereich die Be-
handlung auch genießen können, bitten wir Sie leise zu spre-
chen und das Mobiltelefon auf lautlos zu stellen.

Sonne
sofort nach der Behandlung ein Sonnenbad einzunehmen. 
Unser Spa-Personal wird Sie sehr gerne beraten, wie Sie sich, 
je nach Hauttyp, verhalten sollten.

Anmerkungen und Empfehlungen
Ihre Anmerkungen und Empfehlungen sind für uns sehr wich-
tig. Wir laden Sie aus diesem Grund sehr herzlich dazu ein, 
unseren Fragebogen am Ende Ihres Aufenthaltes detailliert 
auszufüllen oder direkt mit unseren SPA Managers, zu spre-
chen.

Gesundheit
Bitte weisen Sie uns auf eventuelle Gesundheitsprobleme, Al-
lergien oder besondere Zustände (z.B. Schwangerschaft) hin.

Zeitpläne und Vorlieben
Zeitpläne und Therapeuten können variieren. Wir empfehlen 
daher anzugeben, ob eine bestimmte Zeit oder Therapeut 
bevorzugt wird (eine bestimmte Person oder ein männlicher/
weiblicher Therapeut).



HOTEL TERME MIONI PEZZATO & SPA
Via Marzia, 34
35031 Abano Terme (Padova - Italy)

Tel: +39 049 8668377 - Fax: +39 049 8669338
e-mail: info@hotelmionipezzato.it
web: www.hotelmionipezzato.com


